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Sulla Rotta di ulisse 

 
 

Le Sette Sorelle del Mediterraneo  
 

 
 

 

 
Un viaggio in barca a vela nel cuore delle Eolie è molto più di una semplice crociera: è un 

itinerario attraverso l’arcipelago più affascinante del Mediterraneo, dove siti storici 

antichissimi, vulcani attivi, baie color cobalto, piccoli borghi, gastronomia tipica, vigneti 

autoctoni, ricca vita marina e fondali straordinari si susseguono in uno scenario davvero 

spettacolare.  

 

Partendo da Portorosa, navigheremo tra Vulcano, Lipari, Panarea, Stromboli, Salina e Filicudi, 

alternando giornate di vela e soste in rada a escursioni fotografiche, naturalistiche e 

archeologiche, snorkeling e momenti dedicati alla scoperta della cultura, della storia e della 

gastronomia eoliana. A Lipari ripercorreremo i secoli di presenza umana nell’arcipelago, dalle 

comunità neolitiche fino alle testimonianze greco-romane e bizantine, a Panarea incontreremo 

le tracce di antichissimi insediamenti. 

 

Stromboli offrirà il momento più emozionante del viaggio: saliremo lungo le pendici del vulcano 

accompagnati da una guida locale per assistere, al calare della luce, alle esplosioni incandescenti 

che illuminano il suo cratere. Chi preferirà il mare potrà invece dedicarsi durante la crociera ad 

alcune delle immersioni più suggestive del Mediterraneo, tra pareti vulcaniche, fumarole 

sommerse, antichi relitti di epoca classica e branchi di barracuda. 

 

A Salina scopriremo il paesaggio dei vigneti marini di Malvasia e la celebre baia di Pollara, più 

a occidente raggiungeremo poi Filicudi, la più remota, selvaggia e forse anche caratteristica 

delle isole del nostro itinerario, dove il tempo sembra rallentare, anzi è fermo a 100 anni fa… 

 

Una crociera pensata per chi desidera vivere le Eolie dal mare: navigare, osservare, fotografare, 

immergersi e lasciarsi sorprendere ogni giorno da un paesaggio diverso. Una rotta fatta di 

natura, storia, mare, cucina e cultura, con il privilegio di poter raggiungere a vela baie e luoghi 

che da terra restano invisibili. 

 

Stefano Frontani 
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crociera a vela di 8 giorni tra le isole Eolie  
 

 
un’avvincente crociera a vela tra le isole Eolie, un microcosmo sospeso tra cielo e mare  

dove una natura selvaggia incontra la dolcezza del vivere mediterraneo. Scogliere di ossidiana, acque color cobalto,  
tramonti che incendiano il cielo, le spiagge sulfuree di Vulcano, i vigneti e le dolci colline di Salina, le acque turchesi di Panarea,  

i lapilli luminosi di Stromboli che brillano nel buio della notte. Durante la crociera si alternano veleggiate rilassanti e  
soste in baie riparate per nuotare, fare snorkeling o esplorare a terra i piccoli e  

antichi borghi di queste isole scolpite dal tempo 

 
 

5 giugno                                                                                                               imbarco a Portorosa   
Atterraggio a Catania, incontro con l’equipaggio e trasferimento privato presso la marina di Portorosa. Imbarco, sistemazione nelle cabine, cocktail di 
benvenuto, briefing e partenza per la vicina Isola di Vulcano, distante circa quattro ore di navigazione dalla costa. Cena in un rinomato ristorante 
dell’isola per un primo tuffo nei sapori eoliani. 
 

6 giugno                                                                                          Lipari e i suoi 10 secoli di storia 
Colazione buffet a bordo. Lipari dista un’ora di navigazione da Vulcano. Una volta raggiunta, si scende a terra per la visita della rocca che conserva 
varie testimonianze di una storia antichissima. Si tratta di una delle passeggiate più piacevoli da fare alle Eolie, ideale dopo il pranzo. Dalla zona della 
marina si entra lentamente nel cuore del paese percorrendo Corso Vittorio Emanuele II, che i liparesi chiamano semplicemente “il Corso”: una strada 
vivace, ma raccolta, fiancheggiata da boutique, botteghe artigiane, specialità gastronomiche regionali, bar, pasticcerie tipiche e gelaterie. Lungo il 
percorso vale la pena curiosare nelle botteghe di ceramica, tra piatti, maioliche e grandi vasi dai colori mediterranei nello stile Caltagirone. L’atmosfera 
è quella tipica delle Eolie: facciate chiare, balconcini, vicoli laterali e tavolini all’aperto, un piacevolissimo piccolo borgo isolano. Dal Corso ci si inoltra 
verso Via Garibaldi, più stretta e caratteristica, per risalire gradualmente verso la Civita, la grande rocca vulcanica che domina il paese. Si raggiunge 
quindi l’antica acropoli fortificata dall’alto della quale si aprono bellissime vedute sui tetti di Lipari e sulle due marine. I resti neolitici qui presenti 
documentano comunità insediate sull’isola già VI dal millennio a.C., dedite soprattutto al commercio dell’ossidiana. Dell’epoca greco-romana restano 
invece necropoli, tombe, ceramiche, strutture urbane e importanti reperti oggi conservati nell’attiguo Museo Archeologico. Alla fase bizantina 
appartengono invece tracce di edifici religiosi e fortificazioni. Dopo il pranzo a bordo si prosegue verso Panarea, con sosta tra Cala Junco, Lisca Bianca 
e Basiluzzo. Possibilità di effettuare 2 immersioni. La discesa a Punta Castagna si svolge lungo pareti di pomice dove il contrasto fra la roccia bianca e 
il blu intenso del mare creano un ambiente subacqueo surreale. La discesa segue pareti, canaloni e terrazze sommerse dove si incontrano spugne e 
numerosi pesci di scogliera, nei punti più profondi possono comparire cernie, dentici e banchi di pesce pelagico. È un’immersione particolarmente 
apprezzata dai fotografi per la qualità della luce e l’aspetto “lunare” del paesaggio. La Secca di Capistello è un’immersione su una secca che emerge 
dalle profondità formando una montagna sommersa esposta alle correnti, condizione che favorisce una notevole concentrazione di pesce. Le pareti 
ospitano cernie, murene, scorfani, nudibranchi e spugne, mentre nel blu non è raro osservare ricciole, dentici e grandi branchi di barracuda.  
 
 

 
 

7 giugno                                                                                          da Panarea a Stromboli  
Colazione buffet a bordo. Al mattino, visitati gli insediamenti neolitici di Cala Junco, si procede verso Stromboli. Pranzo a bordo e, prima del tramonto, 
escursione a piedi lungo le pendici del vulcano per ammirare da una distanza di poche centinaia di metri le bocche in eruzione. L’escursione è uno dei 
momenti più emozionanti di questo viaggio: accompagnati da una esperta guida locale si percorre un sentiero panoramico che conduce a uno dei 
punti di osservazione terrestri più suggestivi del vulcano, a circa 700 metri di distanza di sicurezza dai pozzi di eruzione. La durata complessiva è di 
circa 4 ore, tra salita, sosta e rientro. Il momento più spettacolare arriva al calare della luce, quando le esplosioni del cratere diventano sempre più 
visibili e il materiale incandescente precipita lungo la Sciara fino verso il mare. Un’esperienza intensa e primordiale accompagnata dal rumore sordo 
delle esplosioni e il bagliore rosso nel buio per uno spettacolo difficile da dimenticare... Durante la sosta nei pressi di Cala Junco, gli appassionati di  
 
 
 



 

 

INDIGO-Escapes .com  
explore paradise leave no trace 

 

 
 
diving potranno effettuare nel frattempo 2 immersioni per poi tornare a bordo e riunirsi al gruppo di ritorno da Panarea. Basiluzzo offre una delle più 
belle immersioni dell’intero arcipelago. Si scende lungo una franata che diventa una parete molto colorata, con spugne, leptosamie, stelle mar ine, 
murene e polpi. Più in profondità si incontrano cernie e, nel blu, branchi di barracuda. Profondità massima intorno ai 40 m. Su un altro lato dell’isolotto 
a circa 8–18 m si osservano antiche strutture murarie sommerse romane e più in profondità, emissioni gassose e fumarole dal fondale. Il relitto dello 
Llanishen a Lisca Nera è il sito più interessante dell'area. Questo mercantile inglese giace intorno ai 30–40 m ed è ancora ben riconoscibile, soprattutto 
a poppa, con elica e timone; ospita cernie, saraghi, murene e castagnole.  
 

 

8 giugno                                                                                              la bella Salina e i suoi vigneti 
Si salpa prima dell’alba per godere al mare dello spettacolo della sciara che arriva in acqua tuffandosi tra il vapore. Colazione buffet a bordo in 
navigazione. Si prosegue verso la bella baia Pollara di Salina, resa celebre dal film “Il Postino”. Pranzo a bordo. Nel primo pomeriggio si scende a terra 
e, attraversando l’isola con i caratteristici taxi locali, si visita il vigneto di Malvasia di Nino Caravaglio, vero Guru pluripremiato di questa preziosa varietà 
da tavola e da dessert che incontreremo per ascoltare la sua incredibile storia. Terminata la visita si torna a Santa Marina di Salina per cenare a terra 
in uno dei ristoranti più tipici. 
 

 

9 giugno                                                                                                                  la remota Filicudi 
Colazione buffet a bordo. Si salpa al mattino presto per raggiungere Filicudi, attraverso un braccio di mare dove è frequente la presenza di delfini e 
Capodogli. Sbarco sull’isola per incontrare la studiosa che sta dedicando la vita allo studio e alla protezione della fauna marina locale. Lei stessa ha 
identificato e fotografato decine di tursiopi e ben 68 capodogli, che costituiscono oggi la più numerosa comunità di questa specie documentata nel 
Mediterraneo. Attraverso un bellissimo safari marino guidato da lei stessa, andremo alla ricerca di questi giganti del mare utilizzando l’idrofono per 
intercettarne la presenza e ascoltarne le misteriose vocalizzazioni, il suono più forte che conosciamo in natura. Durante la navigazione avremo inoltre 
la possibilità di incontrare delfini, tartarughe marine, branchi di tonni e altre specie della fauna marina locale. Al termine, ritorno in barca, bagni, relax 
e discesa a terra prima del tramonto per fotografare gli scorci magici di questa perla del Mediterraneo e sedersi a tavola di fronte alle sue irresistibili 
specialità isolane. 
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10 giugno                                                                                                                il mare di Filicudi 
Colazione buffet a bordo. Giornata dedicata al camino basaltico che si erge dal mare denominato “La Canna” e allo snorkeling presso la Grotta del Bue 
Marino dove si scorgono saltuariamente foche monache e in altre piccole baie accessibili dal mare. Per gli appassionati, possibilità di immergersi presso 
la celebre Secca di Capo Graziano, un vero percorso archeologico sommerso: la secca conserva numerosi relitti e reperti di epoche diverse. Durante 
l’immersione si incontrano anfore, ancore litiche e resti di antichi carichi, con testimonianze che vanno dall’età classica fino all’età moderna. Discese 
tra 28 e 45 metri. La Canna invece, il celebre faraglione di Filicudi continua sott’acqua con pareti quasi verticali e anfratti. Si incontrano cernie, murene, 
aragoste e polpi, oltre a spugne, anemoni e colonie di Astroides che colorano la roccia scura.  Pranzo a bordo. Pernottamento in rada di fronte al 
paesino di Pecorini. 
 
 
 

11 giugno                                                                                                       navigazione verso la Sicilia  
Colazione buffet a bordo. Dopo un ultimo bagno nelle acque blu di Filicudi, o altre due immersioni nei suoi profondi fondali, si torna verso terra. Pranzo 
a bordo in navigazione. Pomeriggio in relax nelle acque calme del parco marino di Marinello sormontato da 300 metri di altezza dalla bellissima Basilica 
di Tindari che sorge su un antichissimo sito di culto di oltre 2000 anni fa. Prima del tramonto, ritorno in porto e cena a terra. 
 
 
 

 

 
12 giugno                                                                                                                             sbarco a terra  
Colazione a terra, sbarco al mattino e trasferimento privato all’aeroporto di Catania.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dopo la colazione a buffet, sempre inclusa a bordo tranne nel giorno di sbarco, 
la giornata verrà trascorsa tra attività balneari, escursioni fotografiche a terra e in mare  

guidate da Renato La Grassa, visite archeologiche e naturalistiche, snorkeling o diving (opzionale), 
e la pratica di trattamenti naturali di bellezza composti a bordo. 
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quote individuali in USD 

valide fino al 31 dicembre 2026 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

cliccando sul modello dell’imbarcazione si accede alla scheda tecnico/fotografica 
(tariffe e disponibilità verranno riconfermate al momento della richiesta) 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

una cabina del grande Leopard 52  

 

 
 

le quote individuali comprendono 
 

✓ Il trasferimento privato di a/r da Catania a Portorose e viceversa; 
✓ il costo di noleggio dell’imbarcazione; 
✓ un battello pneumatico a motore a disposizione degli Ospiti; 
✓ equipaggio composto da 1 Comandante italiano + 1 hostess; 
✓ colazione a buffet a bordo ogni giorno e a terra nell’ultimo giorno; 
✓ 5 pranzi serviti a bordo; 
✓ l’escursione a piedi alla Sciara del Fuoco di Stromboli; 
✓ il safari marino nelle acque di Filicudi; 
✓ la visita ai vigneti di Malvasia; 
✓ la visita ai siti archeologici;  
✓ le passeggiate naturalistiche a terra; 
✓ 1 cambio di biancheria durante la crociera; 
✓ l’equipaggiamento per lo snorkeling; 
✓ un’utile sacca stagna; 
✓ le imposte;  

 
 

le quote individuali non comprendono 
 

− le immersioni descritte dal programma (+150 Euro per ciascuna uscita da 2 immersioni), che sono da intendersi facoltative. La barca del centro diving di 
appoggio preleverà i divers sottobordo per riaccompagnarli, al termine delle immersioni, a bordo dell’imbarcazione; 

− il carburante utilizzato durante la crociera che verrà pagato dagli Ospiti secondo il consumo reale avvenuto (circa 250 Euro totali); 

 

 

Yacht 
 

lunghezza 
scafo 

cabine 
matrimoniali 
per gli Ospiti 

Ospiti  
a bordo 

quota  
per Ospite 

Yacht Dufour 530 16 m 

3 matrimoniali 
+ 

1 twin 
 

con 3 bagni 

6 3.470 

8 2.770 

Catamarano Leopard 52 16 m 
5 matrimoniali  

 
con 4 bagni 

10 3.290 

https://ws.nausys.com/CBMS-external/rest/yacht/41091351/html?date=05-06-2027&agencyId=10363230
https://ws.nausys.com/CBMS-external/rest/yacht/73598538/html?date=05-06-2027&agencyId=10363230
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